Radionice za roditelje

RASTIMO ZAJEDNO

lako je biti roditelj oduvijek bilo lijepo, vazno, naporno i odgovorno, roditeljstvo nikad
nije bilo slozenije ni pod veéim pritiscima nego danas. Zbog toga u danasnje vrijeme uz
prava djeteta, postoji i pravo roditelja na podrsku koje im pripada zato jer su roditelji.

Pozivamo Vas da se ukljucite u Program radionica za roditelje RASTIMO ZAJEDNO u
kojima cete tijekom 11 susreta nalaziti vlastite odgovore na ova i druga pitanja, zajedno
s drugim roditeljima i stru¢nim voditeljima.

Roditelj najbolje poznaje svoje dijete i sebe, ali iskustva stru¢njaka i drugih roditelja
Cesto su dobrodosla. Nitko ne zna sve odgovore na sva pitanja!l

Sto se radi na Radionicama za roditelje RASTIMO ZAJEDNO?

e kroz predavanja i vjezbe stjeCu se znanja i vjestine za bolji odnos s djetetom;
e kroz razgovor se izmjenjuju iskustva o rjeSavanju problema s djetetom;

e kroz druzenje se postaje sigurniji, jaci, samopouzdaniji.

Trajanje Programa: Program radionica za roditelje RASTIMO ZAJEDNO
podijeljen je u 11 Sirih tema, jedanaest radionica:
T1susreta po 2 sata
1 x tjedno, srijedom Roditelj 21. stoljeca

. Cetiri stupa roditeljstva

Roditeljski ciljevi i psiholoske potrebe djeteta
Sva nasa djeca i kako ih volimo

Slusanje — vazna vjestina roditeljstva

Kako dijete uéi o svijetu oko sebe

Granice: zasto i kako?

Kreiramo i biramo rjesenja

. Roditeljske odgovornosti i jos neka pitanja
10 Biti roditelj: utjecaji i izbori

Radionice su besplatne! 11. Zavrsetak i novi pocetak

od 17 do 19 sati

Broj polaznika je ogranicen
(min.10, max.14)

Prijavite se kod odgoijitelja
Vaseg djeteta
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Voditeljice:
Tanja Cvijanovié, socijalna pedagoginja




