
             Radionice za roditelje               

                                                                     

RASTIMO ZAJEDNO 

 

Iako je biti roditelj oduvijek bilo lijepo, važno, naporno i odgovorno, roditeljstvo nikad 

nije bilo složenije ni pod većim pritiscima nego danas. Zbog toga u današnje vrijeme uz 

prava djeteta, postoji i pravo roditelja na podršku koje im pripada zato jer su roditelji. 

 

Pozivamo Vas da se uključite u Program radionica za roditelje RASTIMO ZAJEDNO u 

kojima ćete tijekom 11 susreta nalaziti vlastite odgovore na ova i druga pitanja, zajedno 

s drugim roditeljima i stručnim voditeljima. 

Roditelj najbolje poznaje svoje dijete i sebe, ali iskustva stručnjaka i drugih roditelja 

često su dobrodošla. Nitko ne zna sve odgovore na sva pitanja! 

           

Što se radi na Radionicama za roditelje RASTIMO ZAJEDNO? 

 kroz predavanja i vježbe stječu se znanja i vještine za bolji odnos s djetetom; 

 kroz razgovor se izmjenjuju iskustva o rješavanju problema s djetetom; 

 kroz druženje se postaje sigurniji, jači, samopouzdaniji.  

 

Trajanje Programa: 

 

11susreta po 2 sata  

1 x tjedno, srijedom  

 

od 17 do 19 sati 

 

Broj polaznika je ograničen  

(min.10, max.14) 

 

Prijavite se kod odgojitelja 

Vašeg djeteta  

 

Radionice su besplatne! 

Program radionica za roditelje RASTIMO ZAJEDNO 

podijeljen je u 11 širih tema, jedanaest radionica: 

 

1. Roditelj 21. stoljeća 

2. Četiri stupa roditeljstva 

3. Roditeljski ciljevi i psihološke potrebe djeteta 

4. Sva naša djeca i kako ih volimo 

5. Slušanje – važna vještina roditeljstva 

6. Kako dijete uči o svijetu oko sebe 

7. Granice: zašto i kako? 

8. Kreiramo i biramo rješenja 

9. Roditeljske odgovornosti i još neka pitanja 

10. Biti roditelj: utjecaji i izbori 

11. Završetak i novi početak 

 

Voditeljice: 

Tanja Cvijanović, socijalna pedagoginja  

 


